ENCAUSTO SUL LEGNO

Come realizzare un dipinto ad encausto sul legno seguendo gli indizi delle fonti
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Come "facevano" esattamente I'encausto gli antichi? Vanno bene tutte le cere per

prepararlo? Siamo proprio sicuri che il bel lucido della pittura ad encausto dipendesse

solo dalla cera o...c'era dell'altro? Quali elementi chimici e di conseguenza quali

"ingredienti" sono stati rintracciati, scoperti (e qui pubblicati) dall'analisi XRF su alcuni

reperti dei Musei egizi di Torino e di Firenze? Come sono state realmente verniciate le

antiche navi da guerra romane descritte da Plinio il Vecchio? Com'era composto

I'impasto pittorico dei famosi Ritratti del Fayyum del periodo ellenistico-romano e successivamente delle prime e
piu antiche icone della cristianita? Cos'era il cestro?

Secondo Plinio quali colori vanno bene con la tecnica dell'encausto e quali no? Cos'¢ rimasto dell'encausto
inventato dagli antichi nei trattati e nella prassi artistica del Medioevo e dei secoli successivi? Quali tecniche
artistiche "moderne" o affini ne sono derivate? Come si puo preparare "in casa" la cera punica?

Queste ed altre domande sono state chiarite, dimostrate e presentate qui per la prima volta anche con
fotografie a colori e con molti particolari in nota.

Premessa

Presento questa ricerca sull'antica tecnica pittorica realizzata ad encausto sopra supporti di legno dopo la
pubblicazione di quella relativa all'encausto sul muro, con I'intenzione di completare il discorso intrapreso. Il
lavoro mi ¢ stato espressamente richiesto da specialisti che si occupano di iconografia sacra, ma ho voluto
realizzarlo anche e soprattutto perché l'argomento ha suscitato 'interesse dei miei allievi all'’Accademia di Belle
Arti di Firenze, pertanto esso ¢ motivato principalmente e risponde ad una precisa esigenza didattica.

Si tratta di un tema complesso, difficilissimo e molto affascinante che ho cercato di svolgere utilizzando un
linguaggio il piu possibile semplice, accessibile a tutti. Puo interessare gli artisti, specialmente i pittori e coloro
che si preparano a diventarlo, i decoratori, le persone che vogliono imparare perché sentono di avere talento, oltre
a chi si occupa in generale o in modo specifico di pittura antica: penso specialmente ai filologi, ai ricercatori, ai
restauratori, ai conservatori dei musei, agli storici dell'arte, alle guide turistiche, ai colleghi che insegnano Tec-
niche pittoriche.

La mia intenzione ¢ quella di chi vuole descrivere «innanzitutto senza contestazioni, ma amichevolmente, in
forma semplice [...]» quanto ha trovato durante la ricerca, sperando che cid possa portare, se non proprio ad una
risposta del tutto definitiva, almeno a qualche sostanziale, fondato e dimostrabile chiarimento sull'argomento che,
nonostante 1'ampio, plurisecolare e talvolta acceso dibattito, riguardo alla individuazione della vera tecnica antica
mi sembra ancora in gran parte fuorviato e sostanzialmente irrisolto, sia per l'interpretazione della parte teorica,
desunta dalle fonti letterarie greche e latine (che essendo concise sono anche molto insidiose per la loro corretta
traduzione), sia per la parte pratica della ricostruzione filologica, che finora non sono ancora state dimostrate
(anche con fotografie della sequenza di lavoro che permettano a chiunque di ripercorrere, passo dopo passo, un
tracciato credibile).

Cio che non ¢ stato finora risolto, e che intendo chiarire, riguarda le caratteristiche dei materiali effettivamente
utilizzati in antico; la tecnica e la pratica di preparazione e di esecuzione. Riguarda, specialmente, la tempistica
delle fasi di lavorazione preliminare, immediatamente successiva e "postuma" (attuata anche molto tempo dopo)
all'applicazione dei materiali artistici al supporto.

Questo mio lavoro prescinde dalla verifica accurata e dall'approfondimento dell'aspetto storico-artistico relativo
alla datazione precisa dei reperti antichi esaminati perché mi interessa soprattutto lo studio e l'individuazione della
vera tecnica pittorica antica. Questo libro riguarda la sua fedele ricostituzione e realizzazione pratica, essendo il
mio compito dedicato alla formazione di giovani restauratori i quali, prima di mettere le mani sulle opere d'arte
del passato devono conoscere molto bene come sono state realizzate. Infatti, per tradizione, dai tempi di Giorgio
Vasari, ma certamente anche prima, il compito e direi il dovere di chi insegna materie teorico-pratiche nelle Acca-
demie di Belle Arti, e specialmente in quella di Firenze, consiste, appunto, nello sporcarsi le mani con le
faccende materiali dell'arte, quindi anche e soprattutto nel mettere in pratica quanto ¢ stato detto, scritto,
ipotizzato o teorizzato, in proprio e da altri, al fine di verificarne la effettiva, reale validita. E questo ancora il
metodo tradizionale, medievale della Bottega, - di cui I'"Accademia ¢ depositarla - che ¢ in gran parte empirico,
cioe basato sull'esperienza, ma che, talvolta, permette di raggiungere lo scopo di dimostrare semplicemente cio
che si vuole, partendo dalla conoscenza pratica delle tecniche e dei materiali, cio¢ degli "ingredienti" dell'Arte.
Naturalmente i dati sperimentali sono stati "presi per buoni" solo ed esclusivamente se corrispondono agli
indizi presenti nei testi degli antichi e se sono supportati dalla coincidenza coi risultati delle analisi



scientifiche gia realizzate, o che ho fatto realizzare appositamente, sopra reperti appartenenti a musei prestigiosi.
Il metodo che ho seguito per cercare di identificare quali potessero essere, o fossero realmente, le materie e le
procedure utilizzate ad es. da un pittore operante nel Fayyum del II sec. d.C. ¢ il seguente.

Ho individuato la collocazione precisa, all'interno delle opere letterarie antiche, delle descrizioni, dei riferimenti e
di alcune voci (singole parole) relative o in qualche modo attinenti alla tecnica pittorica ad encausto, verificando
le traduzioni gia pubblicate, interpretando e traducendo, nei limiti prestabiliti della lingua latina, alcune parole o
parti del discorso degli autori classici anche in modo sostanzialmente diverso da quanto ¢ stato fatto e pubblicato
finora.

Ho ricercato quelle che potrebbero essere le "tracce" o le varianti dell'antica tecnica utilizzata ancora a partire dal
periodo greco-romano tramandate e rimaste nei manoscritti, nei ricettari e nella bibliografia medievale,
rinascimentale e moderna, nonché nella prassi pittorica e decorativa della bottega artigiana otto/novecentesca.

Ho esaminato gran parte della bibliografia specialistica esistente sull'argomento, tenendo in particolare
considerazione quella piu recente dove, nei resoconti delle indagini condotte sui reperti antichi, sono state
impiegate le tecniche analitiche piu avanzate.

Ho cercato e per quanto possibile ho messo insieme ed ho analizzato, utilizzandoli per la dimostrazione del mio
discorso, i dati scientifici gia pubblicati in occasione degli studi, dei restauri e/o delle mostre dei dipinti su
supporti lignei (anche lintei e cartonnages) che si ritiene siano stati realizzati ad encausto o che sono riuscito a
reperire in altri modi tirando, infine, le somme, cio¢ traendo da tutti questi dati quelli che ho ritenuto piu
significativi per dimostrare il discorso che mi ha dato modo di procedere sicuramente al lavoro di rifacimento.
Dov'¢ stato possibile ho chiesto ed ottenuto di poter far analizzare da personale specializzato, con tecniche
analitiche rigorosamente non distruttive, campioni di epoca romana o tardo-antica provenienti da scavi
archeologici, o da musei, allo scopo di stabilire quali siano realmente gli elementi chimici ed i componenti
costitutivi dell'opera pittorica presenti nello strato preparatorio e in quello pittorico.

Per quanto riguarda le mie prove di rifacimento in laboratorio dei dipinti nel modo che ritengo possa essere stato
veramente quello originale, conoscendo i materiali artistici e pittorici dell'antichita ho utilizzato solo ed
esclusivamente quelli che contengono gli elementi chimici di cui si sia riscontrata la presenza nelle analisi dei
campioni esaminati ¢ ho scartato tutto il resto. Nei rifacimenti della tecnica pittorica, realizzati appositamente in
laboratorio, con e senza studenti, ho considerato anche quali attrezzi e materiali fossero piu facilmente disponibili,
cio¢ "a portata di mano" degli antichi (specialmente in Egitto in un periodo di tempo che va approssimativamente
dal 1500 a.C. al 400 d.C), tenendo anche conto della loro area geografica; quali mezzi avessero di solito,
comunemente a disposizione e quale fosse o potesse essere ragionevolmente il loro livello tecnologico. Potendo o
dovendo scegliere dove indirizzare la ricerca ho preferito le tecniche semplici, le pit economiche e facili da
realizzare rispetto a quelle complesse, artificiose, eccessivamente impegnative. Si tenga anche presente che quello
che scrivo qui € un riassunto molto stringato, proveniente dallo studio di un'ingombrante mole di libri, da cui ho
tratto solo le notizie che ho ritenuto essenziali, evidenziandole talvolta anche (esageratamente) in neretto. Mi
perdoni il lettore se forse gli sembrero prolisso, scrivere di meno non ho potuto, ma I'ho fatto anche nell'intenzione
di prevenire le eventuali contestazioni e di portarlo alle mie stesse conclusioni mostrandogli come e perché sono
arrivato alle mie scelte operative, cio¢ a queste proposte pratiche di rifacimento della tecnica pittorica antica ad
encausto (quella nota soprattutto per essere stata descritta sinteticamente da Vitruvio nel De Architectura e da
Plinio il Vecchio nella Naturalis Historia) sul legno e sull'avorio e sugli altri antichi tipi di supporti pittorici
mobili.
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